Période du 3 septembre au 7 septembre LEZIGNAN

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre et feta Tomates vinaigrette Taboulé Melon charentais Crémeux de betterave
Burger de veau au jus Filet de colin meuniére  Omelette au fromage rapé Boeuf sauté bourguignon Filet de hoki sauce rougail
I;?Zta;?;(i)lllg Purée de pommes de terre  Courgettes persillées Haricots verts a l'all Blé aux petits Iégumes
Petit louis Edam Yaourt nature et sucre Camembert Mimolette
Mousse au chocolat au lait Compote pomme-banane Fruit de saison Tarte grillée aux pommes Fruit de saison
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