ELIOR - Cuisine de Lézignan

MENUS SCOLAIRE

du 13/11 au 8/12/2017

elior @@
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE Salade mexicaine Salade de Haricots verts vinaigrette Salade mixte Salade Piémontaise Potage de légumes
Cordon bleu Spaghettis Cote de porc au jus Sauté de Beeuf a I'Estouffade Filet de Hoki & la tomate
N
'\:\\\' o _ Gratin de chou fleur . o
(bg& Petit pois Bolognaise Carottes vichy Riz créole
0%
o Croc'lait Tome noire Fraidou St Paulin Yaourt nature sucré
Fruit de saison Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison Barre Bretonne
ANIMATION MONTAGNE
SEMAINE Betteraves vinaigrette Salade Hollandaise Duo de chou rapés Salade mixte vinaigrette Soupe aux Bolets
Grilladou de boeuf sce marchand de
\\/»\/ Paupiette de veau chasseur vin Sauté de Veau aux Olives Facon Tartiflette Filet de colin Meuniére
N
0'&& Purée Haricots verts Semoule (Fromage, p de Terre, lardons) Gratin de courgettes
fL
» Fondu Président St Moret Petit suisse nature sucré Six de Savoie Gouda
Moelleux Noisettes
Fruit de saison Entremet a la vanille Compote pomme/fraise caramélisées Fruit de saison
SEMAINE Macédoine Mayo Crépes au fromage Carottes rapées Salade verte Soupe de légumes
\/\\/'L Gratin de Macaroni Ro6ti de Porc aux herbes Raviolis Choucroute Blanquette de poisson
N
/\\\/'\/"\’ au Jambon Printaniere de lIégumes a la volaille chou+PdT Julienne de légumes
v
o® Yaourt aromatisé Rondelé Fol Epi Pavé demi sel Brebis créme
Fruit de saison Péches au sirop Flan nappé Liégeois chocolat Fruit de saison
Fruit de saison
L Salade verte et Dés d'Emmental o Saucisson a l'ail .
SEMAINE Céleri rémoulade Crudités Soupe de Potiron
\\/’L Cuisse de Poulet Saucisses du Pays Kefta d'agneau Blanquette de Veau Brandade
® . . : . : ] : )
b‘g& Haricots vert Lentilles du Lauragais Blé Cordiale de Légumes Poisson et purée
Q
o® Fromage blanc Cotentin Yaourt nature sucré Fondu président Petit louis
Fruit de saison Créme caramel Gaufre Fruit de saison Cocktail de fruits




