
SEMAINE Céleri Rémoulade Carottes râpées vinaigrette Salade Piémontaise
Œuf dur mayo

Potage

ELIOR - Cuisine de Lézignan         MENUS SCOLAIRE      du  28/11  au 23/12/ 2016

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nuggets de poisson Raviolis à la Volaille Hachis  Parmentier Rôti de Dinde au jus Colin  Gratiné

Printanière de Légumes sauce tomate sauce bolognaise Blé aux petits légumes Haricots verts persillés

Edam Camembert Petits suisses natures sucrés Fondu Président St Moret

Fruit de saison Pêches au sirop Fruit de Saison Flan nappé caramel Compote de fruits mélangés

SEMAINE Taboulé Salade verte Pizza au fromage Potage Galantine de volaille

Du 28/11 au 2/12

Galopin de veau grillé Poulet Rôti Sauté de Bœuf provençale Tartiflette Filet de lieu

Gratin de brocolis Petits pois Carottes vichy Epinard 

Fraidou St Paulin Cotentin Pavé demi sel Yaourt aromatisé

Fruit de saison Compote de Poire Créme caramel Fruit de saison Liégeois chocolat

Menu de Noël

SEMAINE 
Salade de Haricots verts 

vinaigrette Feuilleté de Saumon et crevettes Salade Coleslaw Betteraves vinaigrette Potage

du 5 au 9/12

Saucisse Régionale
Sauté de canard sauce forestière Boulettes d'agneau au curry Rôti de Porc Haché de Thon à la catalane

Lentilles Gratin Dauphinois Courgettes Choux fleur sauté Riz

Vache qui rit Fol Epi Carré de l'est Rondelé nature Gouda

Fruit de saison
Bûche patissière au chocolat/ 

Clémentine + chocolat Cocktail de fruits Mousse au chocolat Fruit de saison

Menu de Noël ALSH

SEMAINE Salade Mexicaine
Concombre vinaigrette

Friand au fromage
Salade Hollandaise

Mousson de canard

ALSH

Du 12 au 16/12

Cordon bleu de volaille Spaghettis 
Poulet rôti

Paupiettes de Veau
Tagliatelles 

Cordiale de légumes à la bolognaise Ratatouille / Riz Haricots beurre au saumon

Six de savoie Yaourt aromatisé Fromy Croq'lait P'tit louis

Fruit de saison Cocktail de fruits au sirop Entremet à la Vanille Fruit de saison Sapin caramel chocolat/ Clémentine

Du 19 au 23/12




