ELIOR - Cuisine de Lézignan

MENUS SCOLAIRE

du 4 au 29 Avril 2016

elior @@
| LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE Salade de Tortis Rosette Crépe au fromage Radis beurre Pizza
N Galopin de Veau Grillé Sauté de baeuf mironton Cuisse de Poulet roti Spaghettis a la Parmentier de
Q
%\fb\ Carottes vichy Courgettes saveur du jardin Ratatouille / Riz Sauce Bolognaise poisson
I
o® Fondu Président Rondelé aux noix Yaourt nature sucré Cotentin Croc lait
Fruit de Saison Créme dessert caramel Fruit de Saison Compote de Pomme bio Fruit Saison
Salade de Pois chiches
SEMAINE Paté Cathare Salade Lentilles Macédoine Mayonnaise Salade Verte vinaigrette Vinaigrette
\0[; Cordon Bleu de Volaille Filet de Hoki sauce créme Sauté de Veau Gratin de Macaroni Boulettes d'agneau
\2)
,\/@\)\/ Petits Pois Carottes Haricots verts Choux fleurs persillés au Jambon de dinde Julienne de Légumes
0%
® Fraidou Fromage blanc sucré Mimolette Tartare Ail et fines herbes Fol épi
Liégeois Vanille Fruit de Saison Cookies aux pépites de chocolat Beignet au chocolat Fruit de Saison
VACANCES SCOLAIRE
Salade Blé d'or
SEMAINE Betteraves Vinaigrette (blé, tomate, mais) Salade de Haricots verts vinaigrette | Salade Coleslaw (Carotte, Chou) Crépe au fromage
Quenelle de volaille sauce | Paupiette de Veau sauce
aurore chasseur R6ti de Dinde a la moutarde Boulette de Beeuf a la Provencale Couscous Poisson
(3
Q . p
\)q,'?/\ Riz de Marseillette Jardiniére de Légumes Brocolis / Pomme de Terre Coquillettes Semoule et [éEgumes
>
v
%
o® Carré de l'est Petit Louis Crodte noire St Morét Six de Savoie
Fruit de Saison Mousse au chocolat Fruit de Saison Cocktail de Fruits au sirop Fruit de Saison
VACANCES SCOLAIRE
SEMAINE Taboulé Carottes rapées Vinaigrette Choux fleurs vinaigrette Concombre vinaigrette Friand au fromage
g\Qb‘ Sauté de Dinde aux Olives Lasagnes Roti de Beeuf Cuisse de Poulet roti Poissonette
v
6\%?& Courgettes sautées bolognaise Poélée Campagnarde Frites Cordiale de Légumes
v
o® Coulommiers Camembert Edam Yaourt aromatisé Saint Paulin
Fruit de Saison Compote Pomme fraise Fruit de Saison Roulé a la framboise Fruit de Saison




