ELIOR - Cuisine de Lézignan

MENUS SCOLAIRE

du 1 au 28 Février 2016

elior @
| LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Chandeleur Nouvel An Chinois
SEMAINE Rosette Choux Rouge vinaigrette Céleri Rémoulade Salade Chinoise Potage
q Galopin de Veau Nuggets de Volaille Cuisse de Poulet Roti Sauté de Beeuf aux oignons Colin Pané
Q
,&f’\ Haricots verts sautés Printaniére de légumes Pates Riz Cantonais Epinards a la béchamel
N
o® Camembert Yaourt aromatisé Petit louis Edam St Morét
Riz au lait Crépe au chocolat Fruit de Saison Ananas au Sirop Banane
SEMAINE Betteraves vinaigrette Paté Cathare Friand au fromage Salade Verte vinaigrette Potage
Boulettes d'Agneau sauce Grilladou de Beeuf a la
S curry Colombo de Dinde Bourguignonne Paupiette de Veau Filet de Hoki a la Provencale
\
,&Q} Semoule Cordiale de Légumes Petits Pois Tortis Courgettes
&)
o Cotentin Tome des Pyrénées Yaourt Nature Sucré Rondelé Croq'lait
Fruit de Saison Flan Nappé Caramel Fruit de Saison Péche au sirop Créme Dessert chocolat
SEMAINE Macédoine Vinaigrette Carottes rapée Vinaigrette Concombre a la Creme CEuf Mayonnaise Potage
Cordon bleu de Dinde Saucisses de Toulouse Sauté de Veau R6ti de Dinde Poissonnette
g . .
N acaronis au beurre entilles du Lauragais é aricots Beurre ratin de Choux Fleur
K M is au b Lentilles du L i B¢ Haricots B Gratin de Choux FI
-
Y
o® Vache qui rit Fromage Blanc nature Pavé demi-sel St Paulin Fraidou
Fruit de saison Créme de Marron Compote de Pomme bio Fruit de saison Liégeois Chocolat
VACANCES D'HIVER
SEMAINE Céleri Rémoulade Taboulé Galantine de Volaille Pizza Salade Verte vinaigrette
\Qq, Cervelas Obernois Cuisse de Poulet réti Spaghettis a la Beeuf Bourguignon Paella au poisson
O
q,?’\& Purée Haricots verts sauce bolognaise Carottes Vichy Riz
vV
o® Fol Epi Yaourt aromatisé Six de Savoie Gouda Buchette mi chévre
Fruit de saison Rocher coco Poire au sirop nappée chocolat Fruit de saison Gélifié Caramel




