ELIOR - Cuisine de Lézignan

MENUS SCOLAIRE

du 30/11 au 18/12/15

elior @
| LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE Rosette Chou rouge aux pommes Céleri Remoulade Salade Hollandaise Potage
b‘\'\} Galopin de Veau Nuggets de Volaille Cuisse de Poulet grillé Daube a la Provencale Colin pané
N
0\\,\;‘} Haricots verts sautés Printaniére de légumes Pates Carottes vichy Epinard béchamel
&
o® Camembert Yaourt aromatisé Petit louis Edam St Morét
Riz au lait Cocktail de fruits au sirop Fruit de saison Mousse au chocolat Banane
SEMAINE Betteraves Vinaigrette Paté Cathare Crépe au fromage Salade Verte Potage
2 Boulettes d'agneau Colombo de Dinde Grilladou de Beeuf Tartiflette Filet de Hoki a la Tomate
\
,00\/\' Semoule Cordiale de Iégumes Petits pois Courgettes
A
® Cotentin Tome des Pyrénées Yaourt nature sucré Rondelé Croq'lait
Fruit de saison Flan nappé caramel Fruit de saison Compote Pomme Creme dessert chocolat
SEMAINE Macédoine vinaigrette Carottes rapées Salade Verte Mousson de Canard Potage
Sauté de cuisse de Chapon
9 Cordon Bleu Saucisses de Toulouse Hachis parmentier sauce marron Poissonnette
\/q,\\/ Pomme Dauphine/ Fagot
b‘@o Coquillettes au beurre Lentilles du Lauragais Haricots verts Carottes vichy
Y
o® Vache qui rit Fromage blanc nature Pavé demi sel Clémentine Fraidou
Fruit de saison Créme de marron Compote pomme Sapin Chocolat blanc Liegois chocolat
SEMAINE
0\)




