
SEMAINE Macédoine mayonnaise Saucisson à l'ail Cathare Friand au fromage Salade verte vinaigrette Potage

ELIOR - Cuisine de Lézignan                              MENUS SCOLAIRE      du   2/11 au 27/11/15

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Du 2 au 6/11
Cuisse de Poulet grillé Galopin de veau grillé Filet de colin en sauce Sauté de Bœuf au paprika Colin Meunière

Choux fleurs persillés Semoule Haricots beurre Jardinière de légumes Riz Marseillette à la tomate

Edam Coulommiers Yaourt aromatisé Fondu président Cotentin

Fruit de saison Compote pomme Mini roulé à l'abricot Riz au lait Rocher coco chocolat

SEMAINE Betteraves aux pommes Salade de lentilles Céleri Remoulade Potage

Du 2 au 6/11

Du 9 au 13/11 FERIEHachis parmentier Nuggets de dinde Porc Cathare Blanquette de poisson

Haricots verts Coquillettes Carottes vichy

Fraidou Saint Paulin St Morêt Rondelé natureDu 9 au 13/11 FERIE
Fraidou Saint Paulin St Morêt Rondelé nature

Entremets au caramel Fruit de saison Crème anglaise/ biscuit bio Mousse au chocolat

SEMAINE Salade de Haricots verts Pâté Cathare Salade Hollandaise Taboulé Potage

Du 16 au 20/11

Du 9 au 13/11

Saucisses
Boulette de Bœuf à la 

Catalane Rôti de dinde Sauté de Porc Hoki pané

Lentilles du Lauragais Courgettes sautées Purée Carottes persillées Petit pois

Tome des Pyrénnées Fromage blanc Fraidou Mimolette Bûchette de chèvre

Fruit de saison Cocktail de Fruits Liégeois vanille Fruit de saison Compote de pomme cassis

SEMAINE Betteraves Vinaigrette Méli Mélo de Choux Œuf Mayonnaise Carottes rapées vinaigrette Potage

Du 16 au 20/11

Du 23 au 27/11 Gratin de Macaronis Paupiette de Veau Cordon Bleu Cheese Burger Filet Hoki sauce Armoricaine

au Jambon Cordiale de Légumes Poelée Champêtre Potatoes Riz de Marseillette

Vache qui Rit Petit Suisse nature sucré Gouda Tartare nature Yaourt Nature

Fruit de saison Compote Bio Fruit de saison Liegois au chocolat Tarte aux Pommes

Du 23 au 27/11

Fruit de saison Compote Bio Fruit de saison Liegois au chocolat Tarte aux Pommes


