ELIOR - Cuisine de Lézignan

MENUS SCOLAIRE

du 5 au 30 JANVIER 2015

RECU Le t 93EC 71

QEEG F @ LUNDI MEARD MERCRED! SEUD VENDREDI
SEMAINE rosefte friard au fromage’ melznge de crudiids potage au poticon pafé du pays cathare
du s cordon blsu gardiane de beeuf galepin de wezu Torestitre 6H de porc aujus Hlanguefie de colin
au g haricots verts saulés coguilfettes a1 beuma oommes sautées épingrds 4 k& créme riz. de marseiletie crécle
cantadoy fraidou anuda yaourt nafure fondu président
fian 4 la vanille pomme de Marseillete compote pammes GALETTE DES RQIS frutt
SEMAINE semoule 3 ['andalouse befteraves ripées vinaigretts saiade verte au mals potage de [égumes salade coleslaw
du 12 hambirger de hoeut 4 1a dizkle jembon braiss LOUSCHLUS all motton poulst Gfi brandade de morues
au 18 chotl fiaur perstths pétes torsadses carcites baiséas
salnt paulin brebis créme crofte notre yaourt aromatiss - brie
froif mousse au chocolat Lin? 4 pomime de marse(|letie créme angiaise [ biscuit BIC
SEMAINE betieraves en salade salade iceberg tamate vinaigrefte pofage de dégumes saucisson & fall "cafhare"
du1sg paupiete de veas! chasssur s=é de beeuf paprika lazegnes saucisse de mufouse régionale filet de hoki meuni2re
au 23 tentilles du fauragais cordiale de légumes . purée courgeffas sauce fomate
fonhdu président adam carmember] cantairais fromage banc
fruit __liégeots vanille roulé A Fatwicot frujt frusit
BEMAINE salade de mals crépe 2u fromage endiva vinaigrette canoties ripdes potage cuftivatewr
du 26 cite de porc du pays catiars riti de dinde au jus steak haché cassoufet pavé de cofin saucs dieppoise
alr 30 jardimsére de tégumes haricots beurs persitiés potatoes riz de marseilette pilaw
croc laf yagurt aromatiss saint paulin qouda six de sawie
paomme Jdu pays dAude 2nanes gu Srop entremeat 3 la vanille compote BIO Uit
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